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þúkÿùvallú     
 

 
¡ µ gurubhyo namaü 
haºriºü ¡ 
     
¡ þaý no» miºtraü þaý varu»öaü 
þaý no» bhavat varyaºmù 
þaý naº indroº bñhaºspatiü» 
þaý noº viÿöu» rurukraºmaü 
namoº brahma»öe 
nama»ste vùyo 
tvameºva praºtyakÿaýº brahmù»si 
tvameºva praºtyakÿaýº brahma» 

vadiÿyùmi 
ñºtaý va»diÿyùmi 
saºtyaý va»diÿyùmi 
tanmù ma»vatu 
tad vaºktùra» mavatu 
ava»tuº mùm 
ava»tu vaºktùra»m¼ 
     
¡ þùntiºü þùntiºü þùnti»ü  
     
¡ þúkÿùý vyù»kh yùsyùºmaü 

varöaºü svaraü 
mùtrùº balam 
sùma» santùºnaü 
ityuktaü þú¼kÿù dhyùºyaü   
     
saºha nauº yaþaü 
saha nau bra»hma varcasam 
athùtaü sagm hitùyù 

upaniÿadam vyù»khyùs 
yùºmaü 

paõca svadhi ka»raöeºÿu 
adhi loka madhi jyautiÿa 

madhi vidya madhi 
praja»madh yùºtmam 

tù mahù sagm hitù i»tyù caºkÿate 
athù»dhi loºkam 
     
pñthivú pû¼rva  rûºpam 
dyau rutta»ra  rûºpam 
ùkù»þaü saºndhiü   
     
vùyu»ü sandhùºnam 
itya»dhi loºkam 
athù»dhi jauºtiÿam 
agniü pû»rva  rûºpam 
ùditya utta»ra  rûºpam 
ù»paü saºndhiü 
vaidyuta»ü sandhùºnam 
itya»dhijyauºtiÿam 
athù»dhiviºdyam 
ùcùryaü pû»rva rûºpam   
     
antevùs yutta»ra  rûºpam 
vi»dyù saºndhiü 
pravacana»gm  sandhùºnam 
itya»dhi viºdyam 

athùdhiº prajam 
mùtù pû»rva  rûºpam 
pitotta»ra rûºpam 
pra»jù saºndhiü 
prajanana»gm sandhùºnam 
ityadhiº prajam  
     
athùdh yùºtmam 
adharù hanuü pû»rva rûºpam¼ 
uttarù hanu rutta»ra rûºpam 
vùk saºndhiü 
jihvù» sandhùºnam 
ityadh yùºtmam 
itúmù ma»hù saºgm hitùü 
ya eva metù mahùsagm 

hitùvyùkh yù»tù veºda 
sandhúyate praja»yù paºþubhiü 
brahma varca senùn nùdyena 

suvarg yeöa» lokeºna 
     
yaþ Chanda»sùm ñÿabho viºþva 

rû»paü 
Chandoºbhyo 'dhyaºmñtù»t 

saýbaº bhûva» 
sa mendro» meºdhayù» spñöotu 
     
aºmñta»sya devaº dhùra»öo 

bhûyùsam 
þarú»raý meº vica»rÿaöam 
jiºhvù meº madhu» mattamù 
karöù»bhyùý bhûriº viþru»vam 
     
brahma»öaü koºþo»'si meºdhayù 

pi»hitaü 
þruºtaý me» gopùya 
ùºvaha»ntú vitanvùºnù   
     

kuºrvùºöù 'cúra» mùºtmana»ü 
vùsù»gm siº mamaºgù va»þca 
aºnnaº pùºne ca» sarvaºdù 
tato» meº þriyaºmùva»ha 
     
loºmaºþùý paºþubhi»ü saºha svùhù¼ 
ù mù»yantu brahmacùºriöaºü 

svùhù¼ 
vi mù» 'yantu brahmacùºriöaºü 

svùhù¼ 
     
pramù» 'yantu brahmacùºriöaºü 

svùhù¼ 
damù» yantu brahmacùºriöaºü 

svùhù¼ 
þamù» yantu brahmacùºriöaºü 

svùhù¼   
     
yaþoº jane» 'sùniº svùhù¼ 
þreyùºn vasya»so 'sùniº svùhù¼ 
taý tvù» bhagaº pravi» þùniº svùhù¼ 
sa mù» bhagaº pravi»þaº svùhù¼ 
tasmi»n sahasra»þùkhe 
nibha» gùºhaý tvayi» mñjeº svùhù¼ 
yathù'paºü prava»tùº 'yanti» yathùº 

mùsù» aharjaºram 
eºvaý mùý bra»hmacùºriöa»ü 
dhùtaºrù ya»ntu saºrvataºü svùhù¼ 
praºtiº veºþo»'siº pra mù» bhùhiº pra 

mù» padyasva  
     
bhûr bhuvaºü suvaºritiº vù eºtùs 

tiºsro vyù hñ»tayaü 
tùsù» muhasmaiºtùý ca»tuºrthúm 
mùhù» camasyaºü prave» dayate 
mahaº iti» 
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tat brahma» 
sa ùºtmù 
aôgù¼n yaºnyù deºvatù»ü 
bhûritiº vù aºyaý loºkaü 
bhuvaº it yaºntari»kÿam 
suvaºrit yaºsau loºkaü   
     
mahaº it yù»diºtyaü 
ùºdiºtyenaº vùva sarve» loºka mahú» 

yante 
bhûritiº vù aºgniü 
bhuvaº iti» vùºyuü 
suvaºrit yù »diºtyaü 
mahaº iti» candramù»ü 
caºndrama» sùº vùva 
sarvù»öiº jyotú»gm ÿiº mahú»yante 
bhûritiº vù ñcaü 
bhuvaº itiº sùmù»ni 
     
suvaºritiº yajû»gm ÿi   
mahaº itiº brahma» 
brahma»öùº vùva sarve» veºdù 

mahú»yante 
bhûritiº vai prùºöaü 
bhuvaº itya »pùºnaü 
suvaºriti» vyùºnaü 
mahaº ityanna»m 
anne»naº vùva sarve» prùºöa 

mahú»yante 
tù vù eºtùþ cata»sras hcatuºrdha 
cata»sraþ catasroº vyù hñ»tayaü 
tù yo veda» 
     
sa vedaº brahma» 
sarve»'smai deºvù baºlimù va»hanti  
     

sa ya eºÿo»'nta»rahñdaya ùkùºþaü 
tasmi»nnaºyaý puru»ÿo 

manoºmaya»ü 
amñ»to hiraºömaya»ü 
anta»reöaº tùlu»ke 
ya eºÿa stana» ivùvaºlaýba»te 
se»ndrayoºniü 
yatrùºsau ke»þùºnto viºvarta»te 
vyaºpohya» þúrÿakapùºle 
bhûrityaºgnau prati»tiÿ÷hati 
     
bhuvaº iti» vùºyau   
     
suvaºrityù»diºtye 
mahaº itiº brahma»öi 
ùºpnotiº svùrù»jyam 
ùºpnotiº mana»saºspati»m 
vùkpa»tiºþcakÿu»ÿpatiü 
þrotra»patirviºjõùna»patiü 
eºtattato» bhavati 
ùºkùºþaþa»rúraºý brahma» 
saºtyùtma» prùºöù rù»maºý mana» 

ùnaºndam 
     
þùnti» samñddha maºmñta»m 
iti» prùcúna yoºgyo pù»ssva    
     
pñºthiºv ya»ntarikÿaºý dyaur diþo»' 

vùntara diºþùü 
aºgnir vùºyu rù»diºtyaþ caºndramùº 

nakÿa»trùöi 
ùpaº oÿa»dhayoº vanaºspata»ya 

ùkùºþa ùºtmù 
itya»dhi bhûºtam 
athùdh yùºtmam 

prùºöo vyùºno »'pùºna u»dùºnaü 
sa»mùºnaü 

cakÿuºü þrotraºý manoº vùk tvak 
carma» mùºgm sagm  snùvùsthi» 

maºjjù 
eºtada»dhiviºdhùyaº ñÿiºravo»cat 
pùôktaºý vù iºdagm  sarva»m 
pùôkte»naiºva pùôkta»gm  

spñöoºtúti» iti 
saptamo'nuvùkaü 

     
omitiº brahma» 
omitúºdagm  sarva»m 
omityeºtada»nukñtirha smaº vù 

aºpyo þrù»vaºyetyùþrù»vayanti 
omitiº sùmù»ni gùyanti 
ogm þomiti» þaºstrùöi» þagm santi 
om itya»dh vaºryuü pra»ti gaºraý 

prati »gñöùti 
omitiº brahmùº prasau»ti 
omit ya»gni hoºtra manu» jùnùti 
omiti» brùhmaºöaü pra»vaºkÿ 

yannù»ha brahmo pù»pna 
vùºnúti» 

brahmaiºvo pù»pnoti  
     
ñtaý ca svùdh yùya prava»ca 

`ne ca 
satyaý ca svùdh yùya prava»ca 

neº ca 
tapaþca svùdh yùya prava»ca neº 

ca 
damaþca svùdh yùya prava»ca 

neº ca 

þamaþca svùdh yùya prava»caneº 
ca 

agnayaþca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

agnihotraý ca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

atithayaþca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

mùnuÿaý ca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

prajù ca svùdh yùya prava»caneº 
ca 

prajanaþca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

prajùtiþca svùdh yùya 
prava»caneº ca 

satyamiti satyavacù» rùthúºtaraü 
tapa iti taponityaü pauru»þiºÿ÷iü 
svùdh yùya pravacane eveti 

nùko» maudgaºlyaü 
taddhi tapa»staddhiº tapaü iti 

navamo'nuvùkaü 
     
aºhaý vñºkÿasyaº reri»vù 
kúºrtiü pñºÿ÷haý giºreri»va 
ûºrdhvapa»vitro vùºjinú»va 

svaºmñta»masmi 
dravi»öaºgm  sava»rcasam 
sumedha a»mñtoºkÿitaü 
iti triþaôkor vedù»nu vaºcanam   
     
veda manûc yùcùr yonte 

vùsina ma»nuþùºsti 
satyaºý vada | dharmaºý cara 
svùdh yù»yùnmù praºmadaü 
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ùcùryùya priyaý dhanamù 
hñtya prajù tantuý mùvya 
»vac cheºtsúü 

satyùnna prama»di taºvyam 
dharmùnna prama»di taºvyam 
kuþalùnna prama»di taºvyam 
bhûtyai na prama»di taºvyam 
svùdh yùya pravacanùbhyùý 

na prama»di taºvyam   
     
deva pitñ kùryùbhyùý na 

prama»di taºvyam 
mùtñ» devoº bhava  
pitñ» devoº bhava 
ùcùrya »devoº bhava 
atithi» devoº bhava 
yùnyana vadyùni» karmùºöi 
tùni sevi»tav yùºni 
no i»tarùºöi 
yùnyas mùkagý  suca»ritùºni     
tùni tvayo»pùsyùºni   
     
no i»tarùºöi 
ye ke cùru macchreyù»gm so 

brùºhmaöùü 
teÿùý tvayù'sanena praþva»si 

taºvyam 
þraddha»yù deºyam     
aþraddha»yù 'deºyam 
þriyù deºyam | hri»yù deºyam 
bhi»yù deºyam | saývi»dù deºyam 
     
atha yadi te karma vicikitsù vù 

vñtta viciki»tsù vùº syùt  
 ye tatra brùhmaöù»ü 

saýmaºrþinaü 

yuktù» ùyuºktùü 
alûkÿù» dharma» kùmùºü syuü 
yathù te» tatra» varteºran 
     
tathù tatra» varteºthùü 
athùbh yù»khyùº teÿu 
ye tatra brùhmaöù»ü 

saýmaºrþinaü 
yuktù» ùyuºktùü 
alûkÿù» dharma kùmùºü syuü 
yathù te» teÿu» varteºran 
tathù teÿu» varteºthùü 
eÿa» ùdeºþaü | eÿa u»padeºþaü 
eÿù ve»dopaºniÿat 
etada»nuþùºsanam 
evamupù»sitaºvyam 
evamu caita» dupùºsyam 4   
     
þaý no» miºtraü þaý varu»öaü 
þaý no» bhavatvaryaºmù 
þaý naº indroº bñhaºspatiü 
þaý no viÿöu»rurukraºmaü 
namoº brahma»öe 
nama»ste vùyo 
tvameºva praºtyakÿaºý brahmù»si 
tvùmeºva praºtyakÿaºý 

brahmùvù»diÿam 
ñºtama »vùdiÿam 
saºtyama» vùdiÿam 
tanmù mù»vút 
tad vaºktùra »mùvút 
ùvúºn mùm 
ùvú»d vaºktùra»m 
¡ þùntiºü þùntiºü þùnti»ü 

 

brahmùnandavallú 
¡ saºha nù»vavatu  
saºha nau» bhunaktu  
saºha vúºrya»ý karavùvahai  
teºjaºsvi nùºvadhú»tamastuº mù 

vi»dviÿùºvahai»  
     
¡ þùntiºü þùntiºü þùnti»ü  
     
¡ braºhmaºvidù»pnotiº para»m  
tadeºÿù'bhu»ktù  
     
saºtyaý jõùºna ma»naºntaý 

brahma»  
yo ve»daº nihi»taºý guhùºyùý 

paraºme vyo»man  
so»'þnuºte sarvùºn kùmù»nt saºha  
brahma»öù vipaºþciteti»  
tasmùºdvù eºtasmù» dùºtmana» 

ùkùºþaü saýbhû»taü  
ùºkùºþùd vùºyuü  
vùºyor aºgniü  
aºgner ùpa»ü  
aºdbhyaü pñ»thivúº  
     
pñºthiºvyù oÿa»dhayaü  
oÿa»dhúºbh yonna»m  
annùºt puru»ÿaü  
sa vù eÿa puruÿo'nna» rAma 

saºmayaü  
tasyeda»mevaº þiraü  
     
ayaý dakÿi»öaü paºkÿaü  
ayam utta»raü paºkÿaü  
ayamùtmù»  

idaý puccha»ý pratiºÿ÷hù  
tadapyeÿa þlo»ko bhaºvati 
      
annùºd vai praºjùü praºjùya»nte  
yùü kùþca» pñthiºvúgý þriºtùü  
athoº anne naiºva jú»vanti  
athai»naºdúpa» yant yantaºtaü  
annaºgý hi bhûºtùnùºý jyeÿ÷ha»m  
tasmù»t sarvauÿaºdha mu»cyate  
sarvaºý vai te'nna»m ùpnuvanti  
ye'nnaºý brahmoº pùsa»te  
annaºgý hi bhûºtùnùºý jyeÿ÷ha»m  
tasmù»t sarvauÿaºdha mu»cyate  
annù»d bhûºtùniº jùya»nte  
jùºtùn yannen»a vardhante  
adyate'tti ca» bhûtùºni  
tasmùd annaý taducya»ta iºti  
tasmùd vù etasmùd anna» 

rasaºmayùt  
anyo'ntara ùtmù» prùöaºmayaü  
tenai»ÿa pûºröaü  
sa vù eÿa puruÿavi»dha eºva  
tasya puru»ÿa viºdhatùm  
anvaya»ý puruÿaº vidhaü  
tasya prùöa» evaº þiraü  
vyùno dakÿi»öaü paºkÿaü  
apùna utta»raü paºkÿaü  
ùkù»þa ùºtmù  
pñthivú puccha»ý pratiºÿ÷hù  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati  
     
prùºöaý deºvù anuº prùöa»nti  
maºnuºÿyù»ü paºþava»þcaº ye  
prùºöo hi bhûºtùnùºmùyu»ü  
tasmù»t sarvùyuº ÿamu»cyate  
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sarva» meºva taº ùyu»ryanti  
ye prùºöaý brahmoº pùsa»te  
prùöo hi bhûtù»nù mùºyuü  
tasmùt sarvù yuÿa mucya»ta iºti  
tasyaiÿa eva þùrú»ra ùºtmù  
ya»ü pûrvaºsya  
tasmùd vù etasmù»t prùöa 

ºmayùt  
anyo'ntara ùtmù» manoº mayaü  
tenai»ÿa pûºröaü  
sa vù eÿa puruÿa vi»dha eºva  
tasya puru»ÿa viºdhatùm  
anvaya»ý puruÿaº vidhaü  
tasya yaju»revaº þiraü  
ñg dakÿi»öaü paºkÿaü  
sùmotta»raü paºkÿaü  
ùde»þa ù»tmù  
athar vùôgirasaü puccha»ý 

pratiºÿ÷hù  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati 
     
yatoº vùcoº niva»rtante  
aprù»pyaº mana»sù saºha  
ùnandaý brahma»öo viºdvùn  
na bibheti kadù»ca neºti  
tasyaiÿa eva þùrú»ra ùºtmù  
ya»ü pûrvaºsya  
tasmùdvù etasmù»n manoº 

mayùt  
anyo'ntara ùtmù vi»jõùnaº 

mayaü  
tenai»ÿa pûºröaü  
sa vù eÿa puruÿavi»dha eºva  
tasya puru»ÿa viºdhatùm  
anvaya»ý puruÿaºvidhaü  

tasya þra»ddhaivaº þiraü  
ñtaý dakÿi»öaü paºkÿaü  
satyamutta»raü paºkÿaü  
yo»ga ùºtmù  
mahaü pucCha»ý pratiºÿ÷hù  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati 
     
viºjõùna»ý yaºjõaý ta»nute  
karmù»öi tanuºte'pi» ca  
viºjõùna»ý deºvùü sarve»  
brahmaº jyeÿ÷ha ºmupù»sate  
viºjõùnaºý brahmaº ced veda»  
     
tasmùºc cenna pramùd yati  
þarúre» pùp ma»no hiºtvù  
sarvùn kùmùnt samaþnu»ta iºti  
tasyaiÿa eva þùrú»ra ùºtmù  
     
ya»ü pûrvaºsya  
tasmùd vù etasmùd vijõùna 

ºmayùt  
anyo'ntara ùtmù»'nanda mayaü  
tenai»ÿa pûºröa»ü  
     
sa vù eÿa puruÿavi»dha eºva  
tasya puru»ÿa viºdhatùm  
anvaya»ý puruºÿa vidhaü  
tasya priya»mevaº þiraü  
modo dakÿi»öaü paºkÿaü  
     
pramoda utta»raü paºkÿaü  
ùna»nda ùºtmù  
brahma pucchaý pratiºÿ÷hù  
tadap yeÿa þloko» bhaºvati 
     
asa»n neºva sa» bhavati  
asaºd brahmetiº vedaº cet  

asti brahmeti» ced veºda  
santa menaý tato vi»duriºti  
tasyaiÿa eva þùrúra ùºtmù  
ya»ü pûrvaºsya  
athùto»'nu praºþnùü  
uºtùviºdvùn aºmuý loºkaý pretya»  
kaþcaºna ga»cChaºtú3 
ùho» viºdvù naºmuý loºkaý 

pretya» kaþciºt sama»þnuºtù3 uº  
so» 'kùmayata  
baºhu syùºý prajù»yeºyeti»  
sa tapo»'tapyata  
sa tapa»staºptvù  
iºdagý sarva» masñjata  
yadiºdaý kiõca»  
tat sñºÿ÷vù  
tadeºvùnu ºprùvi»þat  
tada»nu praºviþya»  
saccaº tyaccù »bhavat  
niºruktaºý cù ni»ruktaý ca  
niºlaya»naºý cù ni»layanaý ca  
viºjõùnaºý cù vi»jõùnaý ca  
satyaý cù nñtaý ca sa»tyamaº 

bhavat  
yadi»daý kiºõca  
tatsat yami»tyù caºkÿate  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati 
 
asaºdvù iºdamagra» ùsút  
tatoº vai sada»jùyata  
tad ùtmùnagý svaya» makuºruta  
tasmùt tat sukñtam ucya»ta iºti  
     
yadvai» tat suºkñtam  
ra»so vaiº saü  

rasagý hyevùyaý labdhvù 
'na»ndú bhaºvati  

ko hyevùn yù»tkaü prùöyùt  
yadeÿa ùkùþa ùna»ndo na syùt  
eÿa hyevù 'na»nda yùºti  
yaºdù hye»vaiÿaº etasmin nadñþye 

'nùtmye 'nirukte 'nilayane 
'bhayaý 

     
prati»ÿ÷hùý viºndate  
atha so'bhayaý ga»to bhaºvati  
yaºdù hye»vaiÿaº etasmin nudara 

manta»raý kuºrute  
atha tasya bha»yaý bhaºvati  
tat veva bhayaý viduÿo 

'ma»nvù naºsya  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati 
     
bhúºÿù's mùºd vùta»ü pavate  
bhúºÿo de»tiº sûrya»ü  
bhúºÿù'smùd agni»þ cendraºþca  
mñtyur dhùvati paõca»ma iºti  
saiÿù'nandasya mú»mùgý gý sù 

bhaºvati  
yuvù syùt sùdhu yu»vù 'dhyù 

ºyakaü  
ùþiÿ÷ho dñøhiÿ÷ho» baliºÿ÷haü  
tasyeyaý pñthivú sarvù vittasya» 

pûröùº syùt  
sa eko mùnuÿa» ùnaºndaü  
te ye þataý mùnuÿù» ùnaºndùü  
     
sa eko manuÿya gandharvùöù» 

mùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
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te ye þataý manuÿya 
gandharvùöù» mùnaºndùü  

     
sa eko deva gandharvùöù» 

mùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý deva gandharvùöù» 

mùnaºndùü  
sa ekaü pitñöùý ciraloka lokù 

nù»mùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý pitñöùý cira loka 

lokùnù» mùnaºndùü  
sa eka ùjùna jùnùý devùnù» 

mùnaºndaü  
     
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý ùjùnajùnùý 

devùnù»mùnaºndùü  
sa ekaü karmadevùnùý 

devùnù»mùnaºndaü  
ye karmaöù devùna»piyaºnti  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý karmadevùnùý 

devùnù»mùnaºndùü  
sa eko devùnù»mùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý devùnù»mùnaºndùü  
sa eka indra»syù'naºndaü  
     
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þatamindra»syù'naºndùü  
sa eko bñhaspate»rùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
te ye þataý bñhaspate»rùnaºndùü  
sa ekaü prajùpate»rùnaºndaü  

þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
     
te ye þataý prajùpate»rùnaºndùü  
sa eko brahmaöa» ùnaºndaü  
þrotriyasya cùkù ma»ha taºsya  
     
sa yaþcù»yaý puºruÿe  
yaþcùsù»vùdiºtye  
sa eka»ü  
sa ya» evaºývit  
asmùllo»kùtpreºtya  
     
etamanna mayamùtmùna 

mupa»saôkrùºmati  
etaý prùöa mayamùtmùna 

mupa»saôkrùºmati  
etaý mano mayamùtmùna 

mupa»saôkrùºmati  
etaý vijõùna mayamùtmùna 

mupa»saôkrùºmati  
eta mùnanda mayamùtmùna 

mupa»saôkrùºmati  
tadapyeÿa þloko» bhaºvati 
     
yatoº vùcoº niva»rtante  
aprù»pyaº mana»sù saºha  
ùnandaý brahma»öo viºdvùn  
na bibheti kuta»þcaneºti  
     
etagý+ ha vùva» na taºpati  
kimahagý+ sùdhu» nùkaºravam  
kimahaý pùpamakara»vamiºti  
     
sa ya evaý vidvùnete 

ùtmù»nagý+ spñºöute  
uºbhe hye»vaiÿaº ete ùtmù»nagý+ 

spñºöute  

ya eºvaý veda»  
ityu»paºniÿa»t 
     
¡ saºha nù»vavatu  
saºha nau» bhunaktu  
saºha vúºrya»ý karavùvahai  
teºjaºsvi nùºvadhú»tamastuº mù 

vi»dviÿùºvahai»  
     
¡ þùntiºü þùntiºü þùnti»ü  
  
 
 

    

bhñguvallú 
bhñguºrvai vù»ruºöiü  
varu»öaºý pita»raº mupa»sasùra  
adhú»hi bhagavoº brahmeti»  
tasmù» eºtat pro»vùca  
anna»ý prùºöaý cakÿuºü þrotraºý 

manoº vùcaºmiti»  
tagý ho »vùca  
yatoº vù iºmùniº bhûtùºniº jùya»nte  
yenaº jùtù»niº júva»nti  
yat praya»nt yabhisaý vi»þanti  
tad viji»jõù sasva  
tad brahmeti»  
sa tapo»' tapyata  
sa tapa»s taºptvù  
     
annaºý brahmetiº vya»jùnùt  
aºnnùddh ye»va khalviº mùniº 

bhutù»niº jùya»nte  
anne»naº jùtù»niº júva»nti  
annaºý praya»nt yabhisaý 

vi»þaºntúti»  
tad viºjõùya»  
puna»reva varu»öaºý pita»raº 

mupa»sasùra  
adhú»hi bhagavoº brahmeti»  
tagý ho »vùca  
tapa»sùº brahma viji»jõù sasva  
tapoº brahmeti»  
sa tapo»' tapyata  
sa tapa»s taºptvù  
     
prùºöo braºhmetiº vya»jùnùt  
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prùºöùddh ye»va khalviº mùniº 
bhûtù»niº jùya»nte  

prùºöenaº jùtù»niº júva»nti  
prùºöaý praya»nt yabhisaý 

vi»þaºntúti»  
tad viºjõùya»  
puna»reºva varu»öaºý pita»raº 

mupa»sa sùra  
adhú»hi bhagavoº brahmeti»  
tagý ho»vùca  
tapa»sùº brahmaº viji»jõù sasva  
tapoº brahmeti»  
sa tapo»' tapyata  
sa tapa»s taºptvù 
     
manoº brahmetiº vya»jùnùt  
mana»soº hye»va khalviºmùniº 
bhûtùniº jùya»nte  
mana»sùº jùtù»niº júva»nti  
     
manaºü 

praya»ntyaºbhisaývi»þaºntúti»  
tadviºjõùya»  
puna»reºva varu»öaºý 

pita»raºmupa»sasùra  
adhú»hi bhagavoº brahmeti»  
tagý+ ho»vùca  
tapa»sùº brahmaº viji»jõùsasva  
tapoº brahmeti»  
sa tapo»'tapyata  
sa tapa»staºptvù  
     
viºjõùnaºý brahmetiº vya»jùnùt  
viºjõùnùºddhye»va khalviºmùniº 

bhûtù»niº jùya»nte  

viºjõùne»naº jùtù»niº júva»nti  
viºjõùnaºý 

praya»ntyaºbhisaývi»þaºntúti»  
tadviºjõùya»  
puna»reºva varu»öaºý 

pita»raºmupa»sasùra  
adhú»hi bhagavoº brahmeti»  
tagý+ ho»vùca  
tapa»sùº brahmaº viji»jõùsasva  
tapoº brahmeti»  
sa tapo»'tapyata  
sa tapa»staºptvù  
     
ùºnaºndo braºhmetiº vya»jùnùt  
ùºnandùºdhye»va khalviºmùniº 

bhûtù»niº jùya»nte  
ùºnaºndenaº jùtù»niº júva»nti  
ùºnaºndaý 

praya»ntyaºbhisaývi»þaºntúti»  
saiÿù bhù»rgaºvú vù»ruºöú viºdyù  
paºraºme vyo»maºnprati»ÿ÷hitù  
sa ya eºvaý vedaº prati»tiÿ÷hati  
anna»vùnannùºdo bha»vati  
     
maºhùnbha»vati praºjayù» 

paºþubhi»rbrahmavarcaºsena»  
maºhùn kúºrtyù  
     
annaºý na ni»ndyùt  
tadºvratam  
prùºöo vù anna»m  
þarú»ramannùºdam  
prùºöe þarú»raºý prati»ÿ÷hitam  
þarú»re prùºöaü prati»ÿ÷hitaü  

taºdeºtadannaºmanneº 
prati»ÿ÷hitam  

sa ya eºtadannaºmanneº 
prati»ÿ÷hitaºý vedaº 
prati»tiÿ÷hati  

anna»vùnannùºdo bha»vati  
     
maºhùnbha»vati praºjayù» 
paºþubhi»rbrahmavarcaºsena»  
maºhùn kúºrtyù  
     
annaºý na pari»cakÿúta  
tadºvratam  
ùpoº vù anna»m  
jyoti»rannùºdam  
aºpsu jyotiºü prati»ÿ÷hitam  
jyotiºÿyùpaºü prati»ÿ÷hitùü  
tadeºtadannaºmanneº 

prati»ÿ÷hitam  
sa ya eºtadannaºmanneº 

prati»ÿ÷hitaºý vedaº 
prati»tiÿ÷hati  

anna»vùnannùºdo bha»vati  
     
mahùºn bha»vati praºjayù» 
paºþubhi»r brahmavarcaº sena»  
maºhùn kúºrtyù 
     
anna»ý baºhu ku»rvúta  
tadºvratam  
pñºthiºvú vù anna»m  
ùºkùºþo»'nnùºdaü  
pñºthiºvyùmù»kùºþaü prati»ÿ÷hitaü  
ùºkùºþe pñ»thiºvú prati»ÿ÷hitù  
tadeºtadannaºmanneº 

prati»ÿ÷hitam  

sa ya eºtadannaºmanneº 
prati»ÿ÷hitaºý vedaº 
prati»tiÿ÷hati  

anna»vùnannùºdo bha»vati  
     
maºhùnbha»vati praºjayù» 
paºþubhi»rbrahmavarcaºsena»  
maºhùnkúºrtyù  
     
na kaõcana vasatau 

pratyù»cakÿúºta  
tadºvratam  
tasmùdyayù kayù ca vidhayù 

bahva»nnaý prùºpnuyùt  
arùdhyasmù annami»tyùcaºkÿate  
etad vai mukhato »'nagý+ 

rùºddham  
mukhato'smù a»nnagý+ 

rùºdhyate  
etadvai madhyato'nagý+ 

rùºddham  
     
madhyato'smù a»nnagý+ 

rùºdhyate  
edadvù antato»'nnagý+ 

rùºddham  
antato'smù a»nnagý+ rùºdhyate  
     
ya e»vaý veºda  
kÿema i»ti vùºci  
yogakÿema iti prù»öùpùºnayoü  
karme»ti haºstayoü  
gatiri»ti pùºdayoü  
vimuktiri»ti pùºyau  
iti mùnuÿú»ü samùºjõùü  
atha daiºvúü  
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tñptiri»ti vñºÿ÷au  
balami»ti viºdyuti  
     
yaþa iºti paºþuÿu  
jyotiriti na»kÿatreºÿu  
prajùtiramñtamùnanda 

i»tyupaºsthe  
sarvami»tyùkùºþe  
tatpratiÿ÷hetyu»pùsúºta  
pratiÿ÷hù»vùn bhaºvati  
tanmaha ityu»pùsúºta  
ma»hùnbhaºvati  
tanmana ityu»pùsúºta  
mùna»vùnbhaºvati  
     
 tannama ityu»pùsúºta  
namyante»'smai kùºmùü  
tadbrahmetyu»pùsúºta  
brahma»vùnbhaºvati  
tadbrahmaöaü parimara 

ityu»pùsúºta  
paryeöaý mriyante dviÿanta»ü 

sapaºtnùü  
pari ye'priyù» bhrùtñºvyùü  
sa yaþcù»yaý puºruÿe  
yaþcùsù»vùdiºtye  
sa eka»ü  
     
sa ya» evaºývit  
asmùl lo»kùt preºtya  
etamanna maya mùtmùna 

mupa »saôkraºmya  
etaý prùöa maya mùtmùna 

mupa »saôkraºmya  
etaý mano maya mùtmùna 

mupa »saôkraºmya  

etaý vijõùna maya mùtmùna 
mupa» saôkraºmya  

eta mùnanda maya mùtmùna 
mupa »saôkraºmya  

imùöl lokan kùmùnnú kùma 
rûpya »nusaºõcaran  

etat sùma gù»yannùºste  
hù 3 vuº hù 3 vuº hù 3 vu»  
     
aºhamanna maºhamanna maºha 

mannam  
aºhaman nùºdo'3º haman nùºdo'3º 

ahamannùºdaü  
aºhagý þlokaº kñdaºhagý þlokaº 

kñdaºhagý þlokaº kñt  
ahamasmi pratha majùñtù3syaº  
pûrvaý devebhyo 'mñtasya 

nù3 bhùºyiº  
yo mù dadùti sa ideva mù3' vùºü  
aºhamannaº manna» maºdantaº 

mù3dmiº  
ahaºý viþvaºý bhuva»naº 

mabhya »bhaºvù3m  
suvaºrna jyotú»ü  
ya eºvaý veda»  
ityu»paºniÿa»t 
     
¡ saºha nù»vavatu  
saºha nau» bhunaktu  
saºha vúºrya»ý karavùvahai  
teºjaºsvi nùºvadhú»tamastu mù 

vi»dviÿùºvahai»  
¡ þùntiºü þùntiºü þùnti»ü  


